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SONO BAJRAM, VENGO A TROVARVI
Il presidente della Repubblica in visita al Complesso universitario ospedaliero ZKM

Una visita informale, quasi familiare, quella del 
presidente della Repubblica d’Albania sig. Bajram 

Begaj. Annunciata due giorni prima, il 10 luglio è arrivato 
nel Complesso di Tirana con il vivo desiderio di vedere 
da vicino l’Università, che già conosceva, e soprattutto il 
nuovo Ospedale. Una visita di due ore, senza fretta e molto 
motivata.
Il Presidente si è subito sentito di casa, essendo medico, 
tra colleghi e ambienti sanitari. Ha ascoltato le parole di 
benvenuto e quelle che lo aggiornavano sulla realtà della 
Fondazione Nostra Signora del Buon Consiglio. Nei suoi 
interventi ha voluto sottolineare il prezioso contributo dato 
allo sviluppo delle attività universitarie e ospedaliere in 
Albania, terra assetata di conoscenze e di buone prassi, 
ansiosa di sentirsi pienamente integrata nella grande 
famiglia europea. Visitando i reparti ospedalieri e la 
notevole “piastra diagnostica”, completa di aggiornate 
attrezzature medicali, il Presidente ha manifestato vivo 
compiacimento per la sua realizzazione, che affonda le 
radici nel desiderio di Madre Teresa che il Paese delle Aquile 

fosse dotato di un ospedale adeguato ai tempi. L’iniziativa, 
come si sa, fu raccolta dalla Comunità di Padre Monti, che 
costituì la Fondazione Nostra Signora del Buon Consiglio nel 
1993. Il presidente Begaj ha evidenziato, infatti, il notevole 
cammino compiuto dal Poliambulatorio di Via Kavaja fino 
all’Ospedale di oggi. Il presidente della Fondazione, fratel 
Ruggero Valentini e il rettore dell’Università, prof. Leonardo 
Palombi, hanno tratteggiato i punti di forza del Complesso 
universitario-ospedaliero, facendo cenno anche alla 
necessità di un supporto governativo per poter tenere alti 
i livelli di qualità e per mettere a disposizione dell’intera 

società albanese le proprie iniziative. La dettagliata visita 
all’Ospedale è stata guidata dal direttore generale fratel 
Natalino Poggi e dal direttore sanitario prof. Fabian Cenko.
Nel corso della visita si sono ascoltate affermazioni 
importanti: “nessuno oggi deve sentirsi straniero”, “o 
costruiremo insieme l’avvenire o non ci sarà futuro”, una 
sana convivenza richiede a ciascuno “non di parteggiare, 
ma di partecipare”. Tutti i presenti hanno gradito la visita, 
perfino gli studenti, presi mentalmente ed emotivamente 
dagli esami in corso, ultimo appello prima delle vacanze.
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L’Ospedale Cattolico “ZKM” è un’istituzione sanitaria di grande 
importanza, fondata in adempimento della volontà di Madre 

Teresa, che ha concepito, dato il nome, chiesto sostegno 
benedicendo tutti coloro che sono impegnati nella costruzione e 
nella gestione di questo ospedale in Albania. L’Ospedale Cattolico 
è stato costruito dalla Congregazione dei Figli dell’Immacolata 
Concezione con sede a Roma, al fine di ampliare e migliorare il 
servizio sanitario per il popolo albanese. Su ispirazione di San 
Giovanni Paolo II e di Santa Teresa di Calcutta, è stata istituita nel 
1993 in Albania la Fondazione “Nostra Signora del Buon Consiglio” , ad 
opera della Congregazione dei Figli dell’Immacolata Concezione. 

Si tratta di un’iniziativa speciale per l’Albania, perché l’ospedale 
ZKM è frutto di un progetto generato dalle più autentiche 

intenzioni di diversi soggetti: Governo albanese, Chiesa Cattolica, 
Madre Teresa, Comunità di Padre Monti. Nella ancora recente 
stagione della libertà ritrovata, si è creata in Albania una sinergia tra 
pianificazione sanitaria pubblica, carità cristiana, vitalità di carismi, 
partecipazione civica, fino alla valorizzazione delle competenze 
professionali e morali di singole persone.
Quello che vediamo oggi è un ospedale già radicato nel Paese. Non 
rappresenta la realizzazione di un privato oligarca che persegue 
legittimi fini economici. C’è qualcosa che va più in là.  La scelta della 
Comunità di Padre Monti di creare una Fondazione, Non profit e di 
diritto albanese (nel 1993!), ha voluto esprimere l’anima di un popolo, 
radicandosi nel suo territorio e agendo in un quadro di economia 
civile e solidale. Un Ente, dunque, che reinveste l’eventuale ricavo 
esclusivamente per realizzare obiettivi sociali di formazione e di 
assistenza, cosa che fa sentire l’Ente stesso come una presenza amica, un vero Bene Comune.
In Albania oggi si opera in libero mercato, con gli eccessi che sono sotto i nostri occhi: in questo contesto economico 
i cittadini non credono facilmente che un ospedale privato eserciti le sue attività senza finalità di profitto... Ma è 
proprio così per una Fondazione Non Profit, perché l’eventuale (e auspicabile!) ricavo deve essere destinato allo 
sviluppo delle finalità indicate nello Statuto. Finalità alle quali è vincolato il patrimonio.

SULLE ORME DI MADRE TERESA

UN OSPEDALE CON L’ANIMA DI UN POPOLO

Un istituzione sanitaria di grande importanza

Albania: la scoperta del non profit

Ciò significa che la Fondazione Nostra Signora del Buon Consiglio promuove davvero la crescita del Paese, in particolare 
negli ambiti della formazione e della salute. Essa appartiene strettamente all’Albania, grazie anche alla sua ispirazione 
cristiana che ha un’evidente sensibilità sociale. Pertanto, se tu, e i tuoi familiari, richiedete servizi medici all’Ospedale 
ZKM, sarete partecipi di un progetto importante per il Paese, i cui effetti positivi sono condivisi da tutti. 

La Fondazione è dedicata alla salute e all’educazione. Nell’ambito di questi grandi obiettivi sono state realizzate 
diverse strutture sanitarie, come la poliambulatorio, il laboratorio clinico per analisi biochimiche, la farmacia, la 
clinica odontoiatrica, il centro di fisioterapia.  Con la costruzione dell’Ospedale Cattolico “ZKM” è culminata una 
fase molto importante dell’impegno della Fondazione “ZKM” in Albania.



BORSE DI STUDIO  / PAPAL FOUNDATION

IL PROGRAMMA EUROPEO PER L’ISTRUZIONE

Sosteniamo i giovani albanesi

Erasmus +

La Papal Foundation con sede in Vaticano, attraverso la Nunziatura Apostolica della Santa Sede a Tirana, ha messo 
a disposizione un fondo che servirà a sostenere con borse di studio coloro che vogliono studiare presso l’Università 

Cattolica Nostra Signora del Buon Consiglio di Tirana.

La nostra Università ha ottenuto la Carta Erasmus 
per l’Istruzione Superiore, l’accreditamento 

rilasciato dalla Commissione Europea agli Istituti 
di Istruzione superiore eleggibili per partecipare 
attivamente alle azioni di mobilità e di cooperazione 
europea e internazionale nell’ambito di Erasmus+, il 
Programma europeo per l’Istruzione, la Formazione, 
la Gioventù e lo Sport per il periodo 2021-2027. 
Questo risultato è un significativo traguardo per 
la nostra università che riflette l’impegno e la 
dedizione che abbiamo dimostrato negli anni nel 
promuovere gli standard internazionali di istruzione 
e cooperazione accademica. 
La Carta Erasmus per l’Istruzione Superiore 
stabilisce i principi generali di qualità per la 
gestione delle attività Erasmus+ e garantisce che 
la nostra università rispetti criteri rigorosi in termini 
di riconoscimento crediti, trasparenza, inclusione, 
equità e qualità dell’esperienza educativa e 
amministrativa e di come intende aderire ai 
nuovi principi del Programma, ovvero Inclusione, 
Digitalizzazione, Sostenibilità verde e Impegno 
civico. 

Le borse di studio universitarie concesse dalla Papal Foundation sono espressione di una cura speciale di Sua Santità 
Papa Francesco per i giovani dell’Albania. La valutazione dei candidati si basa su criteri di transparenza e di equità. 

Il conseguimento della Carta Erasmus per l’Istruzione Superiore consente alla nostra università di continuare a 
prendere parte a una vasta gamma di attività offerte dal programma Erasmus+, tra cui: Mobilità degli Studenti e 
del Personale, Partnership Strategiche (la creazione e il rafforzamento di collaborazioni con istituzioni accademiche 
e organizzazioni di tutta Europa, promuovendo progetti innovativi e condividendo buone pratiche) e Progetti di 
Cooperazione Internazionale (che mirano a migliorare la qualità dell’istruzione e della formazione, contribuendo 
alla modernizzazione e all’internazionalizzazione delle nostre attività accademiche).
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UKZKM È L’OPPORTUNITÀ 
DI SCEGLIERE 
LA PROFESSIONE DELLA VITA

UNA SFIDA VINTA 
NELLA SCIENZA MEDICA

Professionista per un giorno

Laureati in Medicina

Il giorno più bello per un giovane è senza dubbio quello in cui inizia a praticare la professione che ha sempre 
sognato. L’Università Cattolica “Nostra Signora del Buon Consiglio” ha dunque offerto un’utile opportunità a tutti i 

diplomati che cercano risposte alle scelte per la loro vita.

Tanti giovani, familiari, amici e colleghi dei nostri studenti di Medicina 
hanno riempito l’Aula Magna. Si è concluso con successo e con 

tante emozioni presso l’Università Cattolica “Nostra Signora del Buon 
Consiglio” un percorso lungo, difficile, con tante sfide, ma molto bello 
ed entusiasmante.Gli studenti si sono laureati in Medicina, ottenendo in 
questo modo la qualifica di medico. Noi di UCNSBC siamo molto orgogliosi 
di voi e abbiamo seguito il vostro percorso con attenzione e dedizione.
Auguriamo buona fortuna ai nostri nuovi medici: Teresa Cristofaro, Treisi 
Islami, Ledia Kodraçaj, Argjend Kosiqi, Klarita Luka, Enxhi Qeli, Nicola 
Rizzo, Esmeralda Skana, Alessia Zadrima, Kristela Pepa.

Molti giovani provenienti da varie 
città dell’Albania sono venuti 
nel nostro Campus e hanno 
visitato aziende di successo nel 
mercato albanese, cercando di 
diventare in un giorno economisti, 
architetti, fisioterapisti, farmacisti 
e infermieri.

Ogni anno il nostro campus 
testimonia le storie di successo 
degli studenti che hanno 
frequentato in  questa Università.

Profesionist për një ditë
në Universitetin Katolik “Zoja e Këshillit të Mirë”
28 Qershor 2024

ARKITEKT 

2 Korrik 2024

FARMACIST 

2 Korrik 2024 

FIZIOTERAPIST 

2 Korrik 2024 

INFERMIER

3 Korrik 2024 

EKONOMIST

Njëzet vjet në Evropë

La missione principale del KKEKSH è promuovere l’effettivo adempimento della libertà di 
istruzione come condizione fondamentale per la crescita di una società democratica, 

in conformità con i diritti umani e le libertà fondamentali previsti dalla Costituzione della 
Repubblica d’Albania, nelle Dichiarazioni, Convenzioni e protocolli integrativi ratificati dallo 
Stato albanese.

COMMISSIONE NAZIONALE 
DELL'EDUCAZIONE CATTOLICA IN ALBANIA

Una presenza viva e capillare nel Paese
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Fine degli Corsi di Laurea a UKZKM

Un servizio di accoglienza

UFFICIO AMMISSIONE PRESSO UKZKM

UN ALTRO ANNO DI IMPEGNO
PER I NOSTRI STUDENTI

L’Ufficio Ammissione Studenti offre un servizio di 
informazioni e accoglienza, rivolto a tutti coloro che 

sono interessati a studiare presso l’Università Cattolica 
NSBC. I servizi offerti sono informazioni generali e di 
supporto informazione sui corsi di studio, tasse e 
contributi; procedure di ammissione, di trasferimento 
degli studi e secondo corso di laurea, di iscrizione 
online alla prova di ammissione tramite anche il Portale 
ammissione; organizza e gestisce la procedura di 
preiscrizione che comprende l’iscrizione alla prova di 
ammissione e il versamento della rispettiva quota di 
partecipazione; gestisce il gruppo dei candidati che 
hanno espresso “Manifestazione di Interesse” e invia 
ai partecipanti di questo gruppo, i vari annunci sulle 
procedure di ammissione.

Ogni anno, l’Università Cattolica “Nostra Signora del Buon Consiglio” cresce sempre di più, unisce studenti 
provenienti dall’Albania e da tutta Europa, offre agli studenti l’opportunità di vivere un’esperienza accademica 

e umana completa.

Contatti dell’Ufficio
M Edificio Centrale

Università Cattolica “Nostra Signora del Buon Consiglio”
E info@unizkm.al N +355 4 2273290 

Fax: +35542243291

Il campus testimonia ogni anno storie di successo dei nostri studenti nei corsi di laurea in Medicina, Odontoiatria e 
Protesi Dentaria, Infermieristica, Fisioterapia, Farmacia, Economia ed Architettura.
Da 20 anni abbiamo rivoluzionato il sistema universitario in Albania, conducendo la vita accademica e di ricerca 
nel paese con standard riconosciuti in tutto il mondo. 
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STATISTICHE CHE INCORAGGIANO

FREDI DRAGUSHA

I LIBRI, MEDICINA PER L’ANIMA

I nostri Alumni sparsi in tutto il mondo

Personaggio ZKM

La biblioteca del Università e dedicata a Fratel Paolo Ruatti

I nostri laureati dell UCNSBC sono il target importante 
per l’Ufficio Orientamento agli Studi e al Lavoro. Con 

la chiusura della carriera accademica non si chiude il 
rapporto con l’università. Noi cerchiamo di promuovere 
e favorire i giovani per entrare nel mercato di lavoro.  
In un totale di 2865 laureati, 1813 sono femmine e 1052 
sono maschi. Secondo il database, su questi 2355 

Il campus dell UCNSBC è aperto tutto l’anno e cosi la Biblioteca che ne è parte integrante. Ogni giorno, anche 
durante i caldi mesi estivi, i nostri studenti hanno la possibilità di frequetare tranquillamente la biblioteca. Migliaia 

di titoli di libri accademici, di ricerca scientifica, di letteratura professionale contemporanea, di saggistica scientifica 
sono a disposizione degli studenti che affrontano gli esami e la necessità di acquisire le conoscenze piu ampie.

Fredi lavora nel ufficio marketing come grafico presso UKZKM. Fredi è entrato nel cammino 
della Fondazione ZKM nel 1995 come volontario. Durante gli anni è divenuto parte 

integrante del nostro personale di supporto nel Campus Universitario. Fredi Dragusha si è 
laureato nell l’Università delle Arti Visuali di Tirana nel corso di Grafica e si è specializzato 
anche a Saronno in Italia presso l’Istituto “Padre Monti”. Fredi assiste anche a gli studenti 
nella preparazione di numerosi materiali elaborati nel corso dei loro studi. Sempre pronto a 
collaborare, auguriamo a Fredi la continuazione del suo percorso generoso e competente.

laureati, 103 sono attualmente disoccupati, mentre 
2252 sono impiegati. Il 4% dei disoccupati è composto 
principalmente da neolaureati in Medicina in attesa 
di sostenere l’esame di stato, o da coloro che stanno 
perseguendo ulteriori studi (Master scientifici).  Inoltre, 
si deve specificare che ottenendo un diploma del 
sistema universitario italiano e ottenendo l’abilitazione 
alla professione mediante l’Esame di Stato, i laureati di 
quest’anno accademico come negli anni precedenti, 
hanno trovato sbocchi occupazionali sia in Albania sia 
all’estero: Germania, Italia, Inghilterra, USA, Svizzera ecc. 
La maggior parte dei laureati proviene dall Albania, 
tuttavia, dato il riconoscimento internazionale della 
nostra Università, abbiamo un’alta percentuale di 
studenti anche dall’ Italia e da diverse parti del mondo.

Sotto la cura dei bibliotecari, ogni titolo 
di libro è un tesoro riccamente sfogliato, 
che fornisce una dimensione completa di 
servizio nel nostro campus universitario. La 
biblioteca è ricca di letteratura di medicina, 
architettura, economia, infermieristica, 
odontoiatria e fisioterapia, offrendo ampie 
opportunità agli studenti e ai laureati 
dell’UCNSBC di essere competitivi nel 
campo accademico.
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L’eco dell’UKZKM nei media italiani

 il Blue Box della Piramide di Tirana

UN’ UNIVERSITÀ APERTA AL MONDO

ARCHITETTURA: ATTRAZIONE ITALIANA

Segui nel link sottostante la cronaca preparata dai media 
italiani sul Programma di Studi Infermieristici presso 

l’Università Cattolica “Nostra Signora del Buon Consiglio” e 
sugli standard europei che offriamo.
Qualche settimana fa, i giornalisti della RAI ha visitato il 
campus universitario e ha ripreso alcune ore di lezione 
durante la vita universitaria dei nostri studenti.

Si è tenuto presso il Blue Box della Piramide di 
Tirana, il IV incontro del ciclo di conferenze 

TALKS@UNIZKM_2024 ARCHITETTURA ITALIANA 
CONTEMPORANEA: Renato Capozzi e Federica 
Visconti – “Progetti per la città”, iniziativa della 
Facoltà delle Scienze Applicate dell’Università 
Cattolica “Nostra Signora del Buon Consiglio”.
Questo evento era nel programma 
della Settimana dell’Italia, effettuato in 
collaborazione con l’Ambasciata d’Italia a 
Tirana e l’Istituto Italiano di Cultura.

https://www.rainews.it/tgr/trento/video/2024/06/emergenza-infermieri-65148263-968d-4f02-8d88-55aa4175527e.html?wt_mc=2.www.wzp.rainews.

Il talk ha illustrato e descritto alcuni progetti per la città - prodotti in occasione di concorsi o di consultazioni e 
ricerche accademiche - che testimoniano di una postura che coniuga puntuali continuità e/o discontinuità nella 
città storica italiana ma anche nella sua piu ampia dimensione.
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L’ ESPERIENZA DI FEDERICA

LA FRATERNITÀ CHE PIACE

EDUCARE LE NUOVE GENERAZIONI 

Erasmus: Dal Italia verso l’Abania

Fratello è bello 

Siamo quello che mangiamo

Questa giovane ragazza si chiama Federica Licchelli. Da qualche settimana 
sta in Albania per seguire il suo percorso accademico nella nostra Università 

Cattolica “ZKM” nell ambito dell programma Erasmus+. Non solo i nostri studenti 
vanno all’estero, ma anche dall’Unione Europea vengono presso di noi, e questo è 
un valore aggiunto per UCNSBC.

Nel cortile dell’Ambasciata d’Italia a Tirana c’è un 
orto urbano, che mira a promuovere la cultura 

della dieta mediterranea, ricca di frutta e verdura. 
Nell’era della tecnologia è importante educare le 
nuove generazioni alla cultura di un ciclo alimentare 
sano e completo, promuovendo al tempo stesso gli 
spazi verdi nelle nostre città. Ai giovani hanno parlato 
l’Ambasciatore d’Italia a Tirana S.E. Fabrizio Bucci anche 
la professoressa Angela Andreoli, nota nutrizionista 
dell’Università Cattolica “ZKM” e dell’Università “Tor 
Vergata” di Roma, non chè Presidentessa della Società 
Albanese di Scienze della Nutrizione (Albanian Society 
of Nutrition Science). La professoressa Andreoli ha 
spiegato ai giovani l’importanza di un’alimentazione 
sana per la loro vita e per il loro corpo, incoraggiandoli 
a scegliere quanta più frutta e verdura possibili nella 
loro dieta quotidiana.

Esce la seconda edizione di un libretto che racconta la storia di Luigi Monti e dei suoi 
compagni, ragazzi innamorati di fraternità. E per questo motivo rinchiusi in carcere 

per due mesi e mezzo. Si tratta di una storia vera, raccontata da fratel Ruggero per 
mettere in evidenza il protagonismo dei giovani nella costruzione di una società fraterna. 
Scrive papa Francesco: “una buona storia è in grado di travalicare i confini dello spazio 
e del tempo” e “immergendoci nelle storie, possiamo ritrovare motivazioni eroiche per 
affrontare le sfide della vita”. Il testo si rivolge anche agli adulti, che sono educatori di 
vita buona. Nell’anno bicentenario della nascita di Padre Monti può essere interessante 
riscoprire la sua vita giovanile. Troverai il libro nella Biblioteca dell’Università, ad un costo 
dimezzato. (Editrice Àncora, Milano, luglio 2024, pagg. 96, € 9).

La mia esperienza qui in Albania, racconta Federica, ha portato solo cose positive. 
“Mi è piaciuto poter vivere un’altra realtà universitaria, diversa da quella che stavo 
facendo in Italia. L’università fornisce tutti i mezzi necessari per poter approfondire e 
apprendere al meglio. Frequento il corso di odontoiatria e protesi dentaria e nei mesi 
passati qui a Tirana oltre a seguire le lezioni ho potuto anche fare dei tirocini molto 
formativi come quello di endodonzia chirurgica. Per quanto riguarda la città, me ne 
sono innamorata”. 
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PROSSIMI APPUNTAMENTI

https://unizkm.al/categories/cespic/posts 

Roots of War 
& Establishment 
of a Lasting 
Peace

9th edition

CATHOLIC UNIVERSITY
OUR LADY OF GOOD COUNSEL

in Lombardia

Parchi naturali

Campi agricoliSiti d’artemuseispiritualità

storie di vita

ore 7
da Bovisio-Masciago a Saronno
Cesano Maderno, Ceriano Laghetto, Cogliate22  2024 

luglio

BICENTENARIO DELLA NASCITA 
DEL BEATO LUIGI MONTI

Il percorso di 15 km inizia 
alla Casa natale in Bovisio Masciago 
(Via Marconi 34) 
Pranzo al sacco 
Arrivo all'Istituto Padre Monti 
di Saronno 

Per contatti: 
E com.laudatosibm@gmail.com
D www.spuntidifuturo.it

Bicentenario Bicentenario 
PADRE LUIGI MARIA MONTI

5 Settembre 2024
Aula Magna, UCNSBC

Il cammino semplice 
Madre Teresa 
di Calcutta


