
Si tratta di un notevole sforzo economico che vuole essere 
anche una scelta etica per la salvaguardia dell’ambiente. La 

nota lettera di papa Francesco - Laudato si’, 2015 - rappresenta 
ormai un manifesto che illumina buone prassi. La lettera ha 
avuto un recente aggiornamento - Laudate Deum, 2023 – 
con il quale il Papa ha voluto di nuovo esprimere “accorate 
preoccupazioni per la cura della nostra casa comune”, cioè 
la terra, respingendo “certe opinioni sprezzanti e irragionevoli” 
che vengono espresse nei confronti di chi alza il proprio grido 
di allarme per il peggioramento della crisi climatica. La quale - 
osserva il Papa - “non è propriamente una questione che interessi 
alle grandi potenze economiche, che si preoccupano di ottenere 
il massimo profitto al minor costo e nel minor tempo possibili”.  
Papa Francesco termina la recente lettera con l’affermazione 
che “un essere umano che pretende di sostituirsi a Dio diventa il 
peggior pericolo per sé stesso”. 
La conferenza promossa dalla Fondazione per il prossimo 22 aprile 
- in occasione della Giornata mondiale della terra - costituisce 
un’occasione per riflettere sulla responsabilità per l’eredità 
che lasceremo dietro di noi. Significativo è allora il titolo della 
conferenza, “L’energia viene dal cielo”, che ha un’evidente 
doppia chiave di lettura: il sole è una fonte di energia rinnovabile 
ma ci ricorda anche la dimensione spirituale della vita divina 
che è in noi. Potremo così inquinare meno, consumare in 
modo oculato, ridurre gli sprechi e credere in una “conversione 
ecologica” creando una nuova cultura per un mondo più 
giusto: “anche se ciò non produce immediatamente un effetto 
molto rilevante da un punto di vista quantitativo, contribuisce a 
realizzare processi di trasformazione che operano dal profondo 
della società”, afferma papa Francesco.

La  Fondazione ZKM ha iniziato un processo di sostenibilità energetica realizzando 
nel Complesso universitario-ospedaliero di Tirana un impianto fotovoltaico per la 
produzione di energia elettrica. 

1993: 	 A Tirana viene costituita la 		
	 Fondazione Nostra Signora 
	 del Buon Consiglio. 

1995: 	 Inizia le attività
	 il Poliambulatorio Padre Monti. 

2004: 	 Viene aperta l’Università Cattolica.

2008: 	 Avvio del Centro di Fisioterapia 
	 e della Clinica Odontoiatrica.

2022: 	 Comincia la missione del nuovo 	
	 Ospedale Cattolico NSCB. 

2024: 	 ZKMALBANIA, con questa lettera 	
	 mensile raccontiamo storie 
	 e alimentiamo ideali. 
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ALLA SCUOLA DI ALTIN

Giorno di primavera, il 21 marzo, 
con gita in Zadrima alla scoperta 
del personaggio che ha generato 
un’economia dal volto umano.

Giornata aperta nel Campus 
dell’Università Cattolica 
“Nostra Signora del Buon Consiglio”.

Gli studenti della Facoltà di economia dell’Università cattolica 
ZKM sono saliti verso il Nord dell’Albania per conoscere il 

“miracolo” di Mrizi i Zaneve, la creatura di Altin Prenga divenuta 
un mito della gastronomia a km zero e di un’economia di 
territorio. Altin, che si definisce senza esitazione “un contadino”, 
ha ampiamente illustrato la storia del suo ristorante divenuto 
anche B&B, caseificio, cantina, frantoio e fattoria. Per realizzare 
tutto ciò ha trasformato una prigione di epoca comunista e 
coinvolto molti contadini del posto. Insomma, un’impresa riuscita, 
come scrive la guida dell’Albania edita da Lonely Planet/EDT 
(2023): “Questo è probabilmente il miglior posto dove mangiare 
nel Nord dell’Albania, se non in tutto il paese. Di certo è l’unico 
Convivium Slow Food di tutti i Balcani. Inutile consigliare qualcosa 
in particolare: è tutto sopraffino”.

Il nostro campus multiculturale e internazionale il 13 aprile ha ospitato centinaia di 
maturanti provenienti da Scutari, Valona, ​​Fieri, Lezha, Argirocastro, Korça, Durazzo 

e Tirana ovviamente molti hanno scelto per il nuovo anno accademico 2024-
2025, l’Università Cattolica “Nostra Signora del Buon Consiglio”. I ragazzi hanno 
incontrato e parlato con docenti e coordinatori che hanno spiegato in modo 
etico e professionale tutto quello che c’è da sapere sui nostri programmi di studio 
in Economia, Farmacia, Architettura, Fisioterapia, Infermieristica, Odontoiatria e 
Medicina.

OPEN
DAY



3

IL GIARDINO VOLA SUL WEB

IN FIERA A PRISHTINA

Si è concluso con successo e con tante 
emozioni presso l’Università Cattolica “Nostra 

Signora del Buon Consiglio” un percorso lungo, 
difficile, con tante sfide, ma molto bello ed 
entusiasmante.  I nostri studenti si sono laureati in 
Medicina, ottenendo in questo modo la qualifica 
di medico. Noi di UCNSBC siamo molto orgogliosi 
di voi e abbiamo seguito il vostro percorso con 
attenzione e dedizione.

Tantissimi auguri 
ai nostri giovani 
professionist di odontoiatria:
Lorenzo Beqiri, 
Rei Bircaj, 
Ascanio Rizzo, 
Diego Vella

https://unizkm.al/news/si-inaugura-il-primo-giardino-dei-giusti-in-albania
https://www.aicu.it/giardino-dei-giusti-per-carlo-inaugurato-in-albania/ 
https://it.gariwo.net/giusti/coraggio-civile/carlo-urbani-22783.html 

16-17 aprile 2024 l’Università parteciperà alla “Fiera dell’Istruzione” 
a Prishtina, Kosovo. A rappresentare l’Università Cattolica “Nostra 
Signora del Buon Consiglio” sarà presente un gruppo composto di 
professori, coordinatori e Ufficio Promozione e Pubbliche Relazioni. 

I LAUREATI

Auguriamo successo ai nostri nuovi medici Katerina Baba, Renato Lamaj, Mario Dhano, Shesine Ndreu, Igli Llubani, 
Federica Vultaggio, Sindi Uruçi, Desara Plepi.

Due giornate importanti.

L’inaugurazione del “Giardino dei Giusti” ha rappresentato una novità 
molto apprezzata nel Campus della Fondazione e nella pubblica opinione 
albanese. Festa e partecipazione, lo scorso 6 marzo, a Tirana. 
E così la notizia è circolata sui social. 

MEDICINA

ODONTOIATRIA
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VIAGGI IN KOSSOVO E IN ITALIA

PERSONAGGIO 
RAMAZAN

OSPEDALE CATTOLICO

Nel fine settimana, dopp la sessione invernale, i nostri studenti 
hanno intrapreso una stimolante fuga post-esami nel nostro 

bellissimo Kossovo, esplorando città storiche, assaporando la 
cucina locale e vivendo avventure indimenticabili sulle piste da sci 
di Brezovica. È stata un’esperienza arricchente che ha aggiunto un 
tocco di avventura e cultura alla loro pausa post-esami. 

C’è una figura che rappresenta la nostra Fondazione da 
molti anni, essendo entrato in servizio nel 1996. In tutti questi 

anni ha conosciuto i religiosi della Congregazione e centinaia 
di operatori che si sono susseguiti nel campus. Ha avuto un 
rapporto “professionale” con padre Pierino, dal quale ha appreso 
i segreti del lavoro di coltivazione degli ortaggi e di cura delle 
piante ornamentali. Ramazan ha imparato... sul campo anche i 
rudimenti della lingua italiana e si sente onorato di far parte del 
nostro mondo ZKM. Ramazan è amico di tutti, sempre pronto ad 
aiutare il prossimo e tutti gli studenti del campus. 

I nostri studenti hanno visitato Roma, compiendo un 
pellegrinaggio dedicato a conoscere la storia di questa 

straordinaria città. Gli studenti hanno partecipato 
all’udienza generale di Papa Francesco e hanno avuto 
la fortuna di incontrare il Santo Padre in un ricevimento 
speciale. Oltre a Roma, gli studenti dell’UCNSBC hanno 
visitato anche le Basilice di San Francesco e  di Santa 
Chiara ad Assisi.
Questo viaggio e stato importante per conoscere la 
forza della fede e stimolare armonia tra i giovanni.

Aperto negli ultimi mesi del 2022 l’Ospedale Cattolico 
sta gradualmente entrando nella realtà albanese 

soprattutto per la qualità professionale e tecnologica di cui 
è dotato e meno per un’adeguata informazione della sua 
presenza operativa nel Paese.  Per questo motivo è stata 
promossa una campagna pubblicitaria sui molteplici servizi 
effettuati dall’Ospedale che porta il nome di “Nostra Signora 
del Buon Consiglio”. Esso ha radici nella lunga storia della 
comunità religiosa fondata da Padre Monti nel 1857 proprio 
in un ospedale il “Santo Spirito in Sassia” di Roma, il più antico 
d’Europa. Una tradizione che oggi continua in Albania, anche 
grazie all’ispirazione di Madre Teresa.

Percorsi tra storia e spiritualità.

L’uomo che ama il verde e lo custodisce.

È in corso una campagna 
pubblicitaria per il nuovo 
Ospedale della Fondazione 
NSBC. 

Përkushtuar Shëndetit Tënd



5

Per contatti: Tel: +355 4 2273 294 / E-mail: stomatologjia@fzkm.org
	           Indirizzo: Rr. Dritan Hoxha, Tirana, Albania

L’I.D.I. A TIRANA

FESTA DELLA FONDAZIONE

ODONTOIATRIA HA FATTO STRADA

L’annuale Festa religiosa di “Nostra Signora del Buon Consiglio” 
ricorre il 26 aprile e viene celebrata con speciale solennità nel 
Santuario di Scutari.

L’Istituto Dermopatico Immacolata di Roma 
verso un accordo di collaborazione 
con l’Ospedale Cattolico di Tirana.

La Clinica svolge un prezioso servizio sanitario dal 2008, 
conseguendo rilevanti risultati in ambito formativo e terapeutico.

Il Santuario è testimonianza plurisecolare della fede 
cristiana e la Chiesa cattolica lo riconosce come 

santuario mariano nazionale dell’Albania. La nostra 
Fondazione, che porta proprio il titolo di Nostra 
Signora del Buon Consiglio - Maria madre di Gesù - ha 
stabilito due giorni di festa nel ventesimo anniversario 
dell’istituzione dell’Università. 
Due saranno i momenti principali:
•	Pellegrinaggio dei collaboratori della Fondazione 
	   a Scutari sabato 27 aprile
•	Festa della Fondazione, con la tradizionale
   consegna delle borse di studio lunedì 29 aprile
Gli studenti, i collaboratori e gli amici della Fondazione sono invitati a vivere queste due giornate con particolare 
intensità, affinché crescano tra noi la fraternità universale e la spiritualità, pilastri di una vita in dimensione umana 
e divina insieme.  

Tirana, Albania

Invito
COMPLESSO 
UNIVERSITARIO-OSPEDALIERO 
NSBC
TIRANA (ALBANIA)

La data ufficiale delle prime attività dell’IDI risale al 1912, ma già da fine 
Ottocento i religiosi di Padre Monti esercitavano un’attività di cura delle malattie 

dermatologiche. Nel frattempo l’IDI è stato riconosciuto come Istituto di Ricovero 
e Cura a Carattere Scientifico per la dermatologia, conseguendo riconoscimenti 
internazionali. Tra l’IDI e la Fondazione ZKM è in corso un accordo di cooperazione 
e a questo scopo il rettore della nostra Università prof. Palombi ha effettuato 
recentemente una visita all’Ospedale romano.

Sta crescendo il fenomeno definito come “turismo sanitario” verso 
l’Albania, in particolare proprio per le cure odontoiatriche. L’Università 

ZKM con la sua facoltà di medicina ha già laureato 323 nuovi specialisti, 
contribuendo così allo sviluppo di questo importante settore del mondo 
sanitario. Da ormai 15 anni è operativa la nostra Clinica, alla quale si 
rivolgono numerosi pazienti albanesi e sono in crescita anche quelli 
provenienti dall’estero. Sono molteplici gli ambiti di cura: implantologia, 
chirurgia, paradontologia, conservativa, endodonzia, ortodonzia, 
pedodonzia, protesi dentaria. 



PROSSIMI APPUNTAMENTI...

22 maggio 2024

Aula Magna

www.unizkm.al

CAMBIAMENTI 
CLIMATICI 
MARE
SALUTE 
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09 maggio 2024

www.unizkm.al

GIORNATA 
DELL’EUROPA

https://unizkm.al/categories/cespic/posts 
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